
ARTICLE ÉLÈVE ADULTE

REPAS

Soupe 1,10 $ 1,80 $

Mets principal + féculent + légumes 2,55 $ 5,20 $

Assiette double 4,50 $ 10,40 $

Pommes de terre ou substitut 0,80 $ 0,80 $

Pommes de terre avec sauce 1,20 $ 1,20 $

Légumes cuits 0,80 $ 0,80 $

Pain à l'ail 0,60 $ 0,60 $

Pain croûté et beurre 0,60 $ 0,60 $

METS FROIDS

Assiette salade repas 2,55 $ 6,00 $

Assiette froide (fruits frais, crudités, fromage) 1,50 $ 3,15 $

Sandwich (pain tranché) 2,00 $ 2,75 $

Sandwich (pain croûté) 2,55 $ 4,00 $

Salade verte 1,10 $ 1,75 $

Salade variée 1,10 $ 1,75 $

Bagel et fromage (à la crème ou tranché) 1,55 $ 2,15 $

Fromage en portion 0,50 $ 1,10 $

Fromage parmesan 0,55 $ 0,55 $

Œuf à la coque 0,70 $ 0,70 $

Pizza aux tomates rectangulaire 1,95 $ 1,95 $

Pizza ronde emballée 2,80 $ 2,80 $

COLLATIONS

Muffin 1,05 $ 1,25 $

Biscuit à l'avoine 1,05 $ 1,25 $

Barre d'énergie 1,05 $ 1,45 $

Pain aux fruits maison 1,05 $ 1,05 $

Pâté jamaïcain 1,80 $ 1,80 $

Grilled cheese 1,80 $ 1,80 $

Bagel 1,05 $ 1,05 $

Rôties (2 tranches) 0,70 $ 0,70 $

DESSERTS

Fruit frais entier 0,50 $ 1,25 $

Fruit frais gratuit (promotion du diner) 0,00 $ 1,25 $

Fruits en conserve 1,05 $ 1,80 $

Yogourt (100 g), yogourt en pot (60 g), yogourt en tube (60 g) 1,05 $ 1,20 $

Yogourt à boire 1,05 $ 2,00 $

Dessert au lait maison 1,20 $ 1,35 $

Dessert du chef 1,20 $ 1,90 $

Biscuits de fantaisie 1,20 $ 1,20 $

Barre tendre et carré au riz 1,05 $ + taxes = 1,20 $ 1,05 $ + taxes = 1,20 $

Dessert glacé 1,39 $ + taxes = 1,60 $ 1,39 $ + taxes = 1,60 $

BOISSONS

Lait nature (200 ml) 0,25 $ 0,80 $

Lait nature (200 ml) gratuit (promotion à la collation) 0,00 $ 0,80 $

Lait nature (473 ml) 1,00 $ 1,75 $

Lait au chocolat (200 ml) 1,00 $ 1,00 $

Lait au chocolat (473 ml) 1,85 $ 1,85 $

Jus de fruits (200 ml) 1,00 $ 1,00 $

Jus de légumes V-8 (canette) 1,10 $ 1,10 $

Eau minérale (bouteille 355 ml) 1,90 $ 1,90 $

Eau aromatisée (cannette 355 ml) 1,25 $ 1,25 $

Thé, tisane 0,75 $ 0,75 $

Café (thermos personnel) 1,80 $ 1,80 $

Café (tasse personnelle) 1,30 $ 1,30 $

Café verre carton (300 ml ou 10 onces) 1,65 $ 1,65 $

DIVERS

Sachet de condiments (sel, poivre, sucre, ketchup, moutarde, relish) 0,05 $ 0,05 $

Ustensiles à l'unité 0,15 $ 0,15 $

Godet de lait ou de crème 0,15 $ 0,15 $

Beurre ou margarine 0,15 $ 0,15 $

Biscuits soda, biscuits secs, toasts melba, bâtonnets sésame 0,15 $ 0,15 $

Mayonnaise, sauces (BBQ, aigre-douce, tartare), vinaigrettes, confitures 0,35 $ 0,35 $

Grignotines santé en sac 1,61 $ + taxes = 1,85 $ 1,61 $ + taxes = 1,85 $
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