
 

1 Récupérations 2025-2026 

2e cycle - Récupérations - enseignant.es. 

Noms enseignants 

# local 

Moments de récupération 

Jours - cycle 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Anglais 

ILUNGA, B. 

#318 
  

 Après P4 

15h35-

16h05 

 

 

Après P4 

15h35-

16h05 

 

Après P4 

15h35-

16h05 

MATCHETT, C.  

#217 

Dîner 

11h45- 

12h40 
(4e enrichi) 

      

Dîner 

11h45- 

12h40 
(5e enrichi) 

 

OUESLATI, Z. 

#219 
 

Dîner 

11h40- 

12h40 

   

Dîner 

11h40- 

12h40 

   

TOUSSAINT, J.-R.  

#219 

Dîner 

11h55- 

12h40 

       

Dîner 

11h55- 

12h40 

VACHON, C. 

#215 

Dîner 

12h - 

12h40 

    
Dîner 

12h - 12h40 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 Récupérations 2025-2026 

 

Noms enseignants 

# local 

Moments de récupération 

Jours - cycle 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Arts plastiques 

AYELSTOCK, I.J. 

#119 OU #311 
  

Dîner 

11h55-

12h40 

   

Dîner 

11h55-

12h40 

  

CALLENS, S. 

#118 

 

      

Dîner 

11h55-

12h40 

 

LATOURELLE, V. 

#121 
   

Dîner 

11h55-

12h40 

  

Dîner 

11h55-

12h40 

  

VAILLANCOURT, K. 

#116 
 

Dîner 

11h55-

12h40 

    

Dîner 

11h55-

12h40 

  

VALLIÈRES-

CHARTRAND, É. 

#119 

Dîner 

11h55-

12h40 

Dîner 

11h55-

12h40 

       

CCQ (Culture et citoyenneté québécoise) 

ALLIX, T. 

 #311 
  

Dîner 

11h55-

12h40 

Dîner 

11h55-

12h40 

     

CHICOINE,J. 

#317 
    

Dîner 

11h40- 

12h35 

    

PAQUETTE-BÉRUBÉ, L.-O. 

#220 OU #223 
   

Dîner 

11h55-

12h40 

    

Dîner 

11h55-

12h40 

 

 

 



 

3 Récupérations 2025-2026 

 

 

 

Noms enseignants 

# local 

Moments de récupération 

Jours - cycle 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Français 

ABDELRAHMAN, T. 

#209 
 

Dîner 

11h40- 

12h40 

    
Avant P1 

8h-8h30 

Dîner 

11h40- 

12h40 

 

ARCHAMBAULT, É. 

#211 
   

Avant P1 

7h50 – 

8h30 

  
Avant P1 

7h50 – 8h30 

Dîner 

11h55 - 

12h40 

 

BENOIT, S. 

#211 
  

Après P4 

15h35 – 

16h15 

 

Dîner 

11h55- 

12h40 

   

Dîner 

11h55- 

12h40 

CHARTIER, G. 

#209-#222 
 

Avant P1 

8h à 8h30 
  

Dîner  

11h55 à 

12h40 

   

Dîner  

11h55 à 

12h40 

HAMERLAIN, F. 

#210 
    

Dîner 

11h55-

12h40 

Dîner 

11h55-

12h40 

  

Dîner 

11h55-

12h40 

HAZBOUN, M. 

(rempl. Kalai, B.) 

#212 

  

Dîner  

11h55-

12h40 

  

Dîner  

11h55-

12h40 

   

JOSEPH, I. 

#316 

Dîner 

12h - 

12h40 

Dîner 

12h - 

12h40 

       

JOSEPH-GALBEAU, M.-

H. 

#213 
 

Dîner 

11h55 -

12h40 

Dîner 

11h55 - 

12h40 

     

Dîner 

11h55 - 

12h40 

LAVALLÉE, J. 

#222 
  

Avant P1 

8h – 8h30 

Dîner 

11h55- 

12h40 

    

Dîner 

11h55- 

12h40 



 

4 Récupérations 2025-2026 

. LAVIGUEUR, N 

#216 
 

Dîner 

11h55- 

12h40 

  

Dîner 

11h55- 

12h40 

 

Dîner 

11h55- 

12h40 

  

ROUSSY, M. 

(soutien linguistique) 

#202 (J2-J7) 

#310 (J4-J9) 

 

Dîner (SL) 

11h50- 

12h40 

 

Dîner (SL) 

11h50- 

12h40 

  

Dîner (SL) 

11h50- 

12h40 

 

Dîner (SL) 

11h50- 

12h40 

 

Noms enseignants 

# local 

Moments de récupération 

Jours - cycle 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Histoire – Éducation financière – Individu et Société 

BEAULIEU, M. 

#315 

 
Avant P1 

8h00-8h30 

 Dîner 

11h55 - 

12h40 

  

 Après P4 

15h35 – 

16h05 

 

BIRON-LÉVESQUE, J. 

#223 

 

 

 

 

Dîner 

11h30- 

12h40 
(Hist.3e ) 

Après P4 

15h35 – 

16h30 
(Hist.3e ) 

 

Dîner 

11h30- 

12h40 
(Éduc. Fin.) 

 

 

JOSEPH, G. 

#220 
   

Dîner 

11h55- 

12h40 

   

Dîner 

11h55-  

12h40 

 

LETELLIER, É. 

#221 
     

Dîner 

11h55- 

12h40 

  

Dîner 

11h55- 

12h40 

SISSOKO, D. 

#221 
 

Dîner 

11h40- 

12h40 

 

Dîner 

11h40- 

12h40 

     

URENA CAMPOS, I.M. 

#317 

Après P4 

15h35 – 

16h15 
(Hist. 4e) 

 Après P4 

15h35 – 

16h30 
(Hist. 3e) 

      

 

Noms 

enseignants 

Moments de récupération 

Jours - cycle 



 

5 Récupérations 2025-2026 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Éducation Physique 

AÏT 

HAMOUDA, A 
Pas fixées à l’horaire (au besoin) 

Boily, D. 

# 112 
        

Dîner 

11h55- 

12h40 

HÉBRAIS, R. Pas fixées à l’horaire (au besoin) 

THERRIEN, É. Pas fixées à l’horaire (au besoin) 

 

Noms enseignants 

Moments de récupération 

Jours - cycle 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Mathématiques 

BENDENNI, K. 

#306 
Avant P1 

8h– 8h40 
     

Avant P1 

8h– 8h40 
  

BENKACIMI, Z. 

(outils technos) 
  

Après P4  

15h35 - 

16h35 

Dîner 

11h40 - 

12h40 

   

Dîner 

11h40 - 

12h40 

Dîner 

11h40 - 

12h40 

KAFFO KOCHELE, 

AM 

#307 

Dîner  

11h55-

12h40 

Dîner  

11h55-

12h40 

       

LAMARCHE, S. 

#309 
  

Dîner 

11h40- 

12h40 

   
Avant P1 

7h45 – 8h40 
 

Dîner 

11h40- 

12h40 

 

LATENDRESSE, É. 

#207 
   

Dîner  

11h55 - 

12h40 

Dîner  

11h55 - 

12h40 
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MAMONE, A. 

#307 
  

Dîner  

11h55-

12h40 

   

Après P4  

15h35 - 

16h20 
 

 

MERABTI, D. 

#305  
    

Dîner 

11h55- 

12h40 

 

 Dîner 

11h55- 

12h40 

 

MOUBOLI, V. 

#308 

Dîner  

11h55-

12h40 

    

Dîner  

11h55-

12h40 

 

 

 

ORELLANA 

SANTOS, R. I. 

#306 (jour 4 et 9) 

 #309 (jour 6) 

   

Dîner 

11h55- 

12h40 

 

Après P4 

15h35 – 

16h20 

 

 

Dîner 

11h55- 

12h40 

TIGRINI, M. 

#305  
 

Dîner 

11h55- 

12h40 

   
Avant P1 

7h45 – 8h40 
 

  

 

 

 

 

Noms enseignants 

Moments de récupération 

Jours - cycle 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sciences 

ABOU DARGHAM, R. 

#301J9 

#302 J3-J8 

  
Avant P1 

8h – 8h30 
    

Avant P1 

8h – 8h30 

Avant P1 

8h – 8h30 

ALEXIS, H. 

#125  
 

Avant P1 

8h – 8h30 
  

Dîner 

12h- 12h30 
  

Avant P1 

8h – 8h30 
 

BOUROUISSE, A. 

#125 
      

Avant P1 

8h – 8h30 
  



 

7 Récupérations 2025-2026 

CARON, M. 

#303  
 

Dîner 

11h55- 

12h40 

    

Après P4 

15h35 – 

16h35 

  

OMARI, S. 

#301 J2-J9 

#303 J3 

 

Avant P1 

8h – 8h30 

 

Dîner 

12h - 12h40 

   

  

 

Dîner 

12h- 12h40 

(ST4) 

OULD KACI, D. 

#301 J3 J8 

#302 J9 

  
Avant P1 

8h – 8h30 
  

  
Avant P1 

8h – 8h30 

Avant P1 

8h – 8h30 

RAMDANE, SOUAD 

(GOYER, D.) 

#127 

Dîner  

11h40-

12h40 

    

  

  

 

 

 

 


